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- Laurea in Fisioterapista conseguita nel 2003 presso li universita degli studi di Pisa
- Scuola nazionale per i professionisti della continenza e del pavimento pelvico

- Master Internazionale in “Riabilitazione perineale”

La riabilitazione del dolore pelvico cronico

Disfunzioni della sessualita: presa in carico riabilitativa

La ginnastica posturale e gli esercizi “ipopressivi” in riabilitazione
Tecarterapia nella riabilitazione del pavimento pelvico

La riabilitazione dell’ incontinenza fecale

La riabilitazione della stipsi

Le disfunzioni del pavimento pelvico: in gravidanza, dopo il parto..e non solo..
Enuresi infantile : valutazione e trattamento

Tecniche osteopatiche in gravidanza

La valutazione nelle disfunzioni pelvi-perineale

Esercizio e gravidanza:metodo APOR

Esercizi nel pre e nel post parto
Terapia manuale in uroginecologia

Attivita fisica adattata nelle disfunzioni pelvi-perineali



